
 
 

Kursrückmeldungen 
 
«Der Kurs ist genial – sehr lustig, motivierend und kurzweilig.» 
«Der beste Kurs seit Ewigkeiten – witzig, unterhaltsam, einfach und effektiv! Herzlichen Dank!» 
«Pädi brennt für das Thema und bringt dieses Feuer und die Begeisterung auch mit in den Kurs 
ein. Erstklassig!» 
«Der Kurs hat mich von der ersten Minute an gefesselt. Die Zeit verging wie im Flug. Herzlichen 
Dank!» 
«Diese Weiterbildung war einfach top, sehr spannend und lehrreich! Pädi hat ein riesiges 
(pädagogisches) Wissen, kann sich super in die Schülerinnen und Schüler hineinversetzen, hat 
tolle Ideen und viele Tipps dafür, wie jede einzelne Übung individualisiert und differenziert werden 
kann.» 
«Der Kurs war sensationell! Mit viel Spass und Elan durften wir den Tag geniessen! Vieles werde 
ich in der Schule und zu Hause anwenden! Vielen Dank und weiterhin viel Erfolg!» 
«Deine klare, sympathische, erfahrene Art fand ich sehr vertrauenswürdig, ansprechend.» 
«Vielen herzlichen Dank für den coolen, abwechslungsreichen, lustigen und tollen Kurs von 
gestern. Es war super!» 
«Von A bis Z professionell.» 
«Lieben Dank für die inspirierenden, fröhlichen, humorvollen Kurstage mit dir! Die Begegnung mit 
dir, deine Leidenschaft und Lebensfreude sowie die gemeinsam erlebte Spielzeit wirken noch sehr 
wohltuend nach.» 
«Es war einfach super! Viel Praxis garniert mit immer mal wieder einem kleinen Input an Theorie.» 
«Schön war vor allem, dass fast alle Ideen ohne Material auskommen.» 
«Es hat mega Spass gemacht. Deine Ideen sind wundervoll und haben voll viel Spassfaktor mit 
dabei – nicht nur für die Kids. Das macht Lust auf mehr!» 
«Einfach genial, absolut stimmig, fröhlich, lehrreich, sympathisch und sehr bewegend in jeder 
Hinsicht – vielen Dank für die Stunden und die Mail!» 
«Ich war total begeistert von deinem Kurs. Du lebst den bewegten Unterricht.» 
«Vielen herzlichen Dank für die begeisternde und sehr kompetente Kursleitung!» 
«Unser Team hat noch nie so viel gemeinsam gelacht!» 
«Danke dir für alles! Du hast mich inspiriert und ermutigt, Neues zu wagen.» 
«Vielen herzlichen Dank für den tollen Kurs und die riesige Arbeit in den letzten Jahren, um uns 
dies alles für unseren Unterricht vermitteln zu können!» 
«Deine Ideenkiste ist echt genial! Ich brauche sie für alle Lektionen und habe schon sehr vieles 
ausprobiert. Meine Schülerinnen und Schüler sind begeistert!» 
«Lieben Dank für die umfangreiche Materialsammlung, die du uns geschickt hast! Ist ja 
Wahnsinn!» 
«Ein Must für alle Lehrpersonen, die unseren Kindern eine ganzheitliche und kindgerechte 
Lektionsrhythmisierung bieten möchten.» 
«Herzlichen Dank für deine bewegende Fortbildung, die so viel Lachen verursacht hat und uns 
nebst den vielen anregenden Ideen und Gedanken einfach auch einen wunderbaren Tag mit dir 
und all den Lehrpersonen geschenkt hat. Du hast uns ebenfalls ein Beispiel des guten Leitens 
einer Gruppe vor Augen geführt. Ich weiss, dass uns dies alles nachhaltig prägen wird.» 
«Herzlichen Dank für deinen Input. Ich finde es super, was du und wie du es machst!» 
«Ein perfekter Kurs – guter Wechsel zwischen Aktivsein, Theorie, Humor, sozialen Erlebnissen ...» 
«Meine Kids und ich lieben deine Ideen für die Bewegungspausen! Einfach grandios!» 
«Vielen Dank nochmals für die super Inputs und die vielen neuen, bewegenden und motivierenden 
Übungen! Ich war hell begeistert.» 



 
 

«Weiterbildung, wie man sie sich wünscht.» 
«Vielen herzlichen Dank für den mega tollen Kurs! So viel gelernt, gelacht, gestaunt und mich 
gefreut habe ich schon sehr lange nicht mehr an einer Weiterbildung! Die drei Stunden mit dir und 
den anderen Kursteilnehmenden vergingen im Flug! Es war ein super Kurs! Danke vielmals für 
deine vielen Ideen, deine mitreissende Art und dein Engagement.» 
«Man konnte sehr gut spüren, wie sehr Pädi für dieses Thema brennt. Dieses Feuer konnte er, 
dank seiner Art und seinen unglaublich vielen Ideen, auch bei mir entfachen.» 
«Der Hinweis, aus Alltagsmaterialien (Zeitung, Ballons, PET-Flasche) Bewegungsmaterial (Rola-
Rola, Balancesteine usw.) herzustellen, ist anregend und einfach genial.» 
«Vorbild, motivierend, ansteckend, stufengerecht, unkompliziert! Herzlichen Dank für dein grosses 
Wissen, wovon wir ausschliesslich profitieren können.» 
«So muss ein Kurs sein! Einfach das anwenden, was man im Unterricht braucht. Mit viel Liebe 
umgesetzt, so cool!» 
«Ich habe meinen Kolleginnen und Kollegen vorgeschwärmt, wie toll der Kurs gestern gewesen ist. 
Die Stunden vergingen im Fluge. Meine Schülerinnen und Schüler sind begeistert.» 
«Das ist Teambildung pur.» 
«Eine Wundertüte von Kurs! Lauter tolle, leicht umsetzbare Bewegungsideen. Ich freue mich, all 
diese Ideen umsetzen zu können. Der Kurs war ein Genuss. Herzlichen Dank!» 
«Toll zu erleben, was mit geringem Materialaufwand möglich ist!» 
«Spitze, toller Leiter, holt alle ab, geht auf Wünsche sofort ein!» 
«Sehr gut organisiert, abwechslungsreich, kreativ und kurzweilig.» 
«Toller Nachmittag: viel gelernt, viel gelacht, viel bewegt. Pädi war ein super Kursleiter, seine 
Begeisterung ist auf uns übergeschwappt! Danke!» 
«Abwechslungsreich, genial gestaltet.» 
«Ich fand den Kurs sehr motivierend. Eindrücklich, mit welch kurzen Anweisungen so schnell so 
lustige Bewegungsformen durchgeführt werden können.» 
«Unglaublich vielfältig, bereichernd, wohltuend, abwechslungsreich. Bewegung tut gut!» 
«Enthusiastische Kursleitung: Begeisterung ist spürbar, springt über.» 
«Kopf und Körper waren immer in Bewegung.» 
«Ich danke Dir für die super Kurse, du warst ein super Kursleiter. Bin mega froh, habe ich diese 
Weiterbildung direkt zu Beginn meiner Lehrerinnenkarriere besucht.» 
«Es hat unheimlich Spass gemacht! Wenn in einer Gruppe durch die originellen, simplen, aber 
gezielt eingesetzten Sequenzen eine so tolle Stimmung herrscht, ist alles okay!» 
«Du hast eine tolle Präsenz und Klarheit, mach weiter so.» 
«Sehr lustvoll und ein Lachmuskeltraining!» 
«Herzlichen Dank für den sehr motivierenden, perfekt rhythmisierten Kurs! Die Zeit verging wie im 
Flug. Du hast es verstanden, uns abzuholen und mit deiner Begeisterung anzustecken.» 
«Viel gelernt – und trotzdem habe ich keinen vollen Kopf.» 
«Motivierte, extrem kompetente Kursleitung!» 
«Abwechslungsreich, lustig, spannend, verbindend, lehrreich, praxisorientiert, bewegt-bewegend.» 
«Ich verspürte den ganzen Tag keine Müdigkeit – wiederum eine Bestätigung dafür, wie wichtig 
Bewegung im Unterricht ist!» 
«Interessant, kurzweilig, informativ, anregend, praxistauglich – der Hit! Danke!» 
«Ausbildner sehr kompetent, offen, super vorbereitet, Vielfalt an Ideen und Methoden, 
geldsparende Tipps.» 
«Pädi verstand es, uns immer wieder abzuholen und zu fesseln – bis zum Schluss.» 
«Ich bin jetzt um 17 Uhr fitter als um 13.30 Uhr: spricht für bewegten Unterricht!» 
«Ich gehe mit Leichtigkeit nach Hause.» 
«Schade, ist der Kurs zu Ende.» 


